Gesundes Leben

Suggested  questions for AS oral exam

Wie wichtig ist eine gesunde Ernährung für Sie ?

Was halten Sie von Fastfood ?

Warum sind wohl Fertiggerichte so beliebt ?

Es gibt immer mehr Vegetarier.  Warum wohl ?

Was tun Sie, um sich körperlich fit zu halten ?

Sollten wir alle mehr Sport treiben ?  Warum ?

Wo möchten Sie lieber wohnen: in der Stadt oder auf dem Land ?  Warum ?

Was halten Sie vom Rauchen ?

Sollte man Rauchen in der Öffentlichkeit verbieten ?

Warum rauchen so viele Jugendliche ?

Wie denken Sie über Alkohol / Drogen ?
Gesunfheit bedeutet mehr als einfach nur fit zu sein.  Welche Dinge sind auch wichtig für die Gesundheit ?

Gesundheitsexperten sagen, daß viele Dinge wichtig für die Gesundheit sind :


Freunde / Optimismus


Das eigen Leben mögen


Das eigene Aussehen mögen


Was meinen Sie dazu ?

