
Les Sports 
 
 
 

un participant, un sportif, un entraîneur  

devenir champion du monde, remporter la médaille d'or 

une épreuve, un concours, une compétition,  un tournoi 

une équipe, un supporter, un arbitre  

pratiquer un sport, faire partie d'un club 

l'important, c'est de participer 

rester en bonne forme physique, se faire du bien, se faire un corps séduisant 

la plupart des athlètes de haut niveau souffrent de blessures importantes 

des douleurs, des gonflements, les inflammations des tendons 

l'aérobic, le jogging: des activités à la portée de tout le monde 

les qualités physiques: le vitesse, la détente, l'agilité 

les sports de compétition, un sport individuel,  

un sport d'équipe, apprendre à travailler ensemble 

ils tentent de dépasser leurs limites 

consacrer une grande partie de ses loisirs à de longues heures d'entraînement 

faire des sacrifices pour le perfectionnement de sa technique 

ambitieux, doué, égoïste 

de meilleures conditions d'entraînement, un meilleur matériel 

en principe les Jeux Olympiques sont le domaine des amateurs 

des sponsors, être sponsorisé, l'influence médiatique 

une carrière sportive 

les vedettes du monde sportif 

toucher des primes, l'exploitation publicitaire de son nom 

le sport doit progresser 

le syndrome du record 

l'argent fait la loi, souvent au detriment des athlètes et du sport 

les chaînes vendent à des prix d'or les spots publicitaires...  

... diffusés durant cette période d'audience maximale 

pour gagner quelques secondes, quelques centimetres … 

….. les sportifs sont prêts à tout 



ils ont mis au point un dopage indécelable 

l'aspect santé, l'aspect de la triche 

être sanctionné, être convaincu de dopage 

les stéroïdes anabolisants  

les contrôles antidopage, des masquants, l'examen sanguin 

les psychologues envisagent de programmer des cerveaux 

diviser les gens au lieu de les rapprocher 

les grands événements sportifs 

le comportement des supporters 

déçus des résultats de leur équipe 

un hooligan 


